


ОСВІТНЯ ПРОГРАМА 

КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ «ХАРКІВСЬКИЙ ЦЕНТР НАЦІОНАЛЬНО-

ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ ”ЗАХИСНИК”» ХАРКІВСЬКОЇ 

ОБЛАСНОЇ РАДИ на 2026/2027 навчальний рік 
 

I. Загальні положення 

Освітня програма КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ «ХАРКІВСЬКИЙ ЦЕНТР 

НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ ”ЗАХИСНИК”» 

ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ (далі – Освітня програма) на 2026/2027 

навчальний рік розроблена з урахуванням особливостей соціально-

економічного розвитку регіону, інтересів здобувачів позашкільної освіти та 

містить перелік освітніх компонентів, спланованих i організованих 

КОМУНАЛЬНИМ ЗАКЛАДОМ «ХАРКІВСЬКИЙ ЦЕНТР НАЦІОНАЛЬНО-

ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ ”ЗАХИСНИК”» ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ 

РАДИ (ДАЛІ – КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР) для досягнення вихованцями 

результатів навчання (набуття компетентностей). 

Освітня програма визначає організацію освітнього процесу в КЗ «ХЦНПВ 

”ЗАХИСНИК”» ХОР та містить перелік освітніх компонентів. 

Відповідно до частини шостої статті 16 Закону України «Про позашкільну 

освіту» на основі Освітньої програми КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР 

складає та затверджує річний план роботи закладу та навчальний план закладу, 

що конкретизують організацію освітнього процесу. 

Освітня програма містить: 

вимоги до здобувачів позашкільної освіти, які можуть розпочати навчання за 

цією програмою; 

перелік освітніх компонентів та їх логічну послідовність; 

загальний обсяг навчального навантаження; 

очікувані результати навчання здобувачів позашкільної освіти.  

Основними завданнями КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР є: 

- виховання громадянина України; 

-  реалізація державної політики в галузі позашкільної освіти за військово-

патріотичним, фізкультурно-спортивним, туристсько-краєзнавчим, соціально-

реабілітаційним (ментального здоров’я та особистісного розвитку) напрямами; 

- вільний розвиток особистості та формування її соціально-громадського 

досвіду; 

- допризовна підготовка, що передбачає здобуття первинних 

загальновійськових і спеціальних компетентностей, фізичної підготовки; 

- виховання правової культури у здобувачів позашкільної освіти, поваги до 

Конституції України та законів України, державної символіки; 

- виховання національної свідомості, любові до рідної землі, родини, свого 

народу, держави Україна; 

- створення умов для духовно-морального, громадянського, трудового 

виховання здобувачів позашкільної освіти; 

- забезпечення соціального становлення та розвитку інтересів, здібностей, 

нахилів, потреб у самореалізації вихованців, підготовку їх до активної 

професійної та громадської діяльності; 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1841-14#n416
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- залучення вихованців до практичної діяльності, спрямованої на формування 

національної свідомості, патріотизму, активної громадянської позиції, мотивації 

здорового способу життя; 

- популяризація туристсько-краєзнавчого напряму позашкільної освіти, 

залучення вихованців до активної діяльності з вивчення історії рідного краю та 

довкілля, світової цивілізації, оволодіння ними практичними уміннями та 

навичками з туризму та краєзнавства; 

- сприяння набуттю здобувачами позашкільної освіти соціального досвіду, 

успадкуванню ними духовних надбань українського народу; 

- пошук і підтримка здібних, обдарованих і талановитих дітей; 

- організація підтримки пластового руху; 

- проведення заходів із підвищення рівня знань у вихованців з кібербезпеки, 

набуття ними практичних навичок стійкості до кіберзагроз; 

- організація психологічної підтримки здобувачів позашкільної освіти, які 

потребують соціальної допомоги і соціальної реабілітації; 

- задоволення потреб здобувачів позашкільної освіти у професійному 

самовизначенні відповідно до їх інтересів і здібностей; 

- формування у здобувачів позашкільної освіти свідомого і відповідального 

ставлення до власного здоров’я та здоров’я оточуючих, навичок безпечної 

поведінки; 

- підготовка фізично здорових здобувачів позашкільної освіти, вольових осіб, 

спроможних переносити труднощі військової служби; 

- проведення інформаційно-методичної та організаційно-масової роботи; 

- організація просвітницької діяльності; 

- популяризація серед вихованців національних видів спорту; 

- організація змістовного дозвілля, пошук його нових форм, профілактика 

правопорушень та бездоглядності; 

- формування у вихованців екологічної культури особистості, набуття знань і 

досвіду розв’язання екологічних проблем, залучення їх до практичної 

природоохоронної роботи та інших біологічних напрямів;  

- залучення здобувачів позашкільної освіти до науково-дослідницької та 

винахідницької роботи в різних галузях науки, культури і мистецтва, створенню 

умов для їх творчого самовдосконалення та виявлення; 

- поєднання загальнолюдських цінностей із національною історією та 

культурою. 

II. Вимоги до здобувачів позашкільної освіти, які можуть розпочати 

навчання за цією програмою 

Вимоги до здобувачів позашкільної освіти, які можуть розпочати навчання за 

цією Освітньою програмою визначаються рівнем творчого об’єднання КЗ 

«ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР, відображаються в навчальних програмах з 

позашкільної освіти. 

Зарахування до КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР здобувачів позашкільної 

освіти здійснюється протягом навчального року (у міру закінчення 

комплектування гуртків, груп та інших творчих об’єднань) за бажанням 

здобувачів позашкільної освіти і за згодою батьків або осіб, які їх замінюють, 
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як на безконкурсній основі, так і за конкурсом, умови якого розробляються КЗ 

«ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР. 

До КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР зараховуються здобувачі позашкільної 

освіти віком від 5 до 18 років. 

Для зарахування здобувачів позашкільної освіти до фізкультурно-спортивних 

та туристсько-краєзнавчих гуртків потрібна довідка медичного закладу про 

відсутність у них протипоказань для занять у КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» 

ХОР. 

Здобуття освіти за дистанційною формою навчання не передбачає наявність 

довідки медичного закладу про відсутність у здобувачів позашкільної освіти  

протипоказань для занять у гуртках фізкультурно-спортивного та туристсько-

краєзнавчого напрямів. 
 

ІІІ. Перелік освітніх компонентів та їх логічна послідовність 

Освітніми компонентами є навчальні програми за напрямами та профілем 

позашкільної освіти, інші компоненти для вільного вибору здобувачів освіти, 

сплановані і організовані для досягнення визначених результатів навчання. 

Навчальні програми гуртків (далі – навчальна програма) визначають 

організацію освітнього процесу для досягнення очікуваних результатів 

навчання. 

КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР використовує навчальні програми з 

позашкільної освіти, схвалені Міністерством освіти і науки, та навчальними 

програмами з позашкільної освіти, схваленими рішенням науково-методичної 

ради КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти», що забезпечують 

формування особистості та реалізують державну політику у відповідній сфері, а 

саме: 

«ІСТОРИЧНЕ КРАЄЗНАВСТВО» (авт. Омельченко Д. Г., Савчук О. А.) 

«Схвалено для використання в освітньому процесі». Рішення експертної комісії 

з позашкільної освіти від 12.12.2022 (протокол №3), зареєстровано у Каталозі 

надання грифів навчальній літературі та навчальним програмам за № 8.0013-

2022); 

«ЮНІ ТУРИСТИ-КРАЄЗНАВЦІ» (авт. Омельченко Д. Г.) «Схвалено для 

використання в освітньому процесі». Рішення експертної комісії з позашкільної 

освіти від 12.12.2022 (протокол №3), зареєстровано у Каталозі надання грифів 

навчальній літературі та навчальним програмам за № 8.0015-2022); 

«ІСТОРІЯ УКРАЇНИ» (автори: Кудінов Д. В., Оліцький В. О.). «Схвалено для 

використання в освітньому процесі». Рішення експертної комісії з позашкільної 

освіти від 13.12.2023 (протокол № 4), зареєстровано у Каталозі надання грифів 

навчальній літературі та навчальним програмам за № 8.0095-2023); 

«ЮНІ СКАУТИ» (автор: Майдибура А.В.) «Схвалено для використання в 

освітньому процесі». Рішення експертної комісії з позашкільної освіти від 

11.03.2024 (протокол №1 ), зареєстровано у Каталозі надання грифів навчальній 

літературі та навчальним програмам за № 8.0009-2024; 

«ШКОЛА БЕЗПЕКИ» (авт.: Маршенко О.М., Нетребенко А.Ю.) «Схвалено для 

використання в освітньому процесі» (протокол №3 від 27.06.2024), 

https://drive.google.com/file/d/1-_zdaeWnrnZCe90PaQ7JoD8FSlKa-0Z-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-_zdaeWnrnZCe90PaQ7JoD8FSlKa-0Z-/view?usp=sharing
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зареєстровано у Каталозі надання грифів навчальній літературі та навчальним 

програмам за № 3.0353-2024, 4.0142-2024); 

«СОЦІАЛЬНА УСПІШНІСТЬ» (автор: Безрук Катерина Олександрівна) 

«Схвалено для використання в освітньому процесі». Рішення експертної комісії 

з позашкільної освіти від 12.12.2022 (протокол №3), зареєстровано у Каталозі 

надання грифів навчальній літературі та навчальним програмам за № 8.0017-

2022); 

«ЛІДЕРСТВО» (автор: Ковальчук Ганна Сергіївна) «Схвалено для 

використання в освітньому процесі». Рішення експертної комісії з позашкільної 

освіти від 12.12.2022 (протокол №3), зареєстровано у Каталозі надання грифів 

навчальній літературі та навчальним програмам за № 8.0018-2022); 

«БІОЛОГІЯ» (автори: Спринь О. Б., Мороз Т. С.) «Схвалено для використання в 

освітньому процесі». Рішення експертної комісії з позашкільної освіти від 

29.03.2023 (протокол № 1), зареєстровано у Каталозі надання грифів навчальній 

літературі та навчальним програмам за № 8.0029-2023); 

«MENTAI Balance» (автор: Альохіна О.А.) «Схвалено для використання в 

освітньому процесі». Рішення науково-методичної ради Комунального вищого 

навчального закладу «Харківська академія неперервної освіти» від 

_____________ (протокол № ___). Занесено до Каталогу навчальних програм з 

позашкільної освіти та парціальних програм, схвалених науково-методичною 

радою, що розміщується на офіційному сайті Академії у розділі «Інноваційна 

діяльність», підрозділі «Навчальні програми з позашкільної освіти»; 

«ЕМОЦІЙНА МАЙСТЕРНЯ» (автор: Дмитрієва О.Я.) «Схвалено для 

використання в освітньому процесі». Рішення науково-методичної ради 

Комунального вищого навчального закладу «Харківська академія неперервної 

освіти» від ___________ (протокол № ___). Занесено до Каталогу навчальних 

програм з позашкільної освіти та парціальних програм, схвалених науково-

методичною радою, що розміщується на офіційному сайті Академії у розділі 

«Інноваційна діяльність», підрозділі «Навчальні програми з позашкільної 

освіти»; 

«ЦИФРОВА ВАРТА» (автор: Кратка О.А.) «Схвалено для використання в 

освітньому процесі». Рішення науково-методичної ради Комунального вищого 

навчального закладу «Харківська академія неперервної освіти» від 26.06.2026 

(протокол № 2). Занесено до Каталогу навчальних програм з позашкільної 

освіти та парціальних програм, схвалених науково-методичною радою, що 

розміщується на офіційному сайті Академії у розділі «Інноваційна діяльність», 

підрозділі «Навчальні програми з позашкільної освіти»; 

«ENGLISH IN LIFE» (автор: Тимченко Н.В.) «Схвалено для використання в 

освітньому процесі». Рішення науково-методичної ради Комунального вищого 

навчального закладу «Харківська академія неперервної освіти» від 26.06.2026 

(протокол № 2). Занесено до Каталогу навчальних програм з позашкільної 

освіти та парціальних програм, схвалених науково-методичною радою, що 

розміщується на офіційному сайті Академії у розділі «Інноваційна діяльність», 

підрозділі «Навчальні програми з позашкільної освіти»; 
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«ПІДГОТОВКА ДО ШКОЛИ» (автор: Близнюк Віта) «Схвалено для 

використання в освітньому процесі» (рішення експертної комісії з позашкільної 

освіти від 29.03.2023 (протокол №1), зареєстровано у Каталозі надання грифів 

навчальній літературі та навчальним програмам за № 8.0012-2023; 

«ПІЗНАЙ СЕБЕ» (автор: Друшляк М.В.) «Схвалено для використання в 

освітньому процесі». Рішення науково-методичної ради Комунального вищого 

навчального закладу «Харківська академія неперервної освіти» від ___________ 

(протокол № ___). Занесено до Каталогу навчальних програм з позашкільної 

освіти та парціальних програм, схвалених науково-методичною радою, що 

розміщується на офіційному сайті Академії у розділі «Інноваційна діяльність», 

підрозділі «Навчальні програми з позашкільної освіти»; 

«УКРАЇНСЬКА МОВА» (автор: Іваненко І. М.) «Схвалено для використання в 

освітньому процесі». Рішення експертної комісії з позашкільної освіти від 

29.03.2023 (протокол № 1), зареєстровано у Каталозі надання грифів навчальній 

літературі та навчальним програмам за № 8.0048-2023); 

«СПОРТИВНИЙ ПРОСТІР» (автор: Дмитрієва О.А.) «Схвалено для 

використання в освітньому процесі». Рішення науково-методичної ради 

Комунального вищого навчального закладу «Харківська академія неперервної 

освіти» від 08.09.2025 (протокол № 3). Занесено до Каталогу навчальних 

програм з позашкільної освіти та парціальних програм, схвалених науково-

методичною радою, що розміщується на офіційному сайті Академії у розділі 

«Інноваційна діяльність», підрозділі «Навчальні програми з позашкільної 

освіти». 

У разі введення в дію нових навчальних програм за вищезазначеними 

напрямами позашкільної освіти, керівник гуртка має право здійснювати 

освітній процес за новою програмою. 

 

IV. Загальний обсяг навчального навантаження 

Загальний обсяг навчального навантаження визначається напрямом 

позашкільної освіти та рівнем гуртка, допустимим навантаженням для різних 

вікових категорій та відображається в навчальних програмах та навчальному 

плані, що додається.  

Навчальний план КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР дає цілісне уявлення про 

зміст і структуру, кількість годин за напрямом позашкільної освіти та роком 

навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження для здобувачів 

позашкільної освіти.   

Обсяг навчального навантаження для гуртків КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР 

визначаються на основі типових навчальних планів, затверджених 

Міністерством освіти і науки України, з урахуванням мережі гуртків, що діють 

у закладі, та кількості груп у них, років навчання, тижневого навантаження 

педагогічних працівників, структури навчального року.  
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V. Очікувані результати навчання здобувачів освіти здобувачів 

позашкільної освіти 

Очікувані результати навчання здобувачів позашкільної освіти відображаються 

в навчальних програмах з позашкільної освіти. 

Навчальні програми конкретизують очікуваний результат навчання як 

формування компетентностей. 

КЗ «ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР здійснює освітню діяльність, спрямовану на 

розвиток здібностей дітей та молоді у сфері військової підготовки, освіти, 

науки, культури, фізичної культури і спорту, технічної та іншої творчості, 

здобуття ними первинних професійних знань, вмінь і навичок, інших складових 

компетентностей, необхідних для їх соціалізації, подальшої самореалізації 

та/або професійної діяльності. 

Компетентності, здобуті за навчальними програмами, можуть враховуватися та 

визнаватися на відповідному рівні освіти. 

Результати навчання здобувачів позашкільної освіти, їх досягнення (участь у 

конкурсі-захисті науково-дослідницьких робіт МАН, МАН-юніор, виступи на 

конференціях, олімпіадах, змаганнях, турнірах тощо) відображаються 

керівником гуртка в електронному журналі планування та обліку роботи гуртка 

у розділі «Масова та суспільно-корисна робота». 

 

 

Директор закладу                                                      О.КАРАСИК 
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Додаток 

до Освітньої програми КЗ 

«ХЦНПВ ”ЗАХИСНИК”» ХОР 

на 2026/2027 навчальний рік 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 
Напрям, назва гуртка Кількість 

груп  

Рівень Рік 

навчання 

Кількість 

годин на 

тиждень 

Гранично 

допустиме 

тижневе 

навантаження 

Туристсько-

краєзнавчий 

     

Історичне краєзнавство 1 

 

основний другий 6 9 

Юні туристи-краєзнавці 1 початковий один 4 6 

Голос предків 1 основний один 9 9 

Разом 3   19 24 

Військово-патріотичний      

Школа безпеки 1 

 

початковий один 6 6 

Школа безпеки 1 основний перший 6 6 

Пласт – український 

скаутинг. Юнацтво 

1 початковий один 6 6 

Пласт – український 

скаутинг. Юнацтво 

1 початковий один 6 6 

Пласт – український 

скаутинг. Юнацтво 

1 основний один 6 6 

Пласт – український 

скаутинг. Юнацтво 

1 основний один 6 6 

Цифрова варта 1 основний перший 4 6 

Цифрова варта 1 основний перший 5 6 

MENTAI Balance 1 основний перший 6 6 

Разом 9   51 54 

Фізкультурно-

спортивний 

     

Спортивний простір 1 основний перший 6 6 

Спортивний простір 1 основний другий 6 6 

Спортивний простір 1 основний другий 6 6 

Разом 3   18 18 

Соціально-

реабілітаційний 

(ментального здоров’я 

та особистісного 

розвитку) 

     



 
 

8 

 
 

Всередині Я 1 основний один 6 6 

Всередині Я 1 основний один 6 6 

Ми Поруч 1 початковий один 4 4 

Ми Поруч 1 початковий один 4 4 

Емоційна Майстерня 1 початковий один 4 4 

Емоційна Майстерня 1 основний один 4 6 

TeenBalance 1 початковий один 4 4 

TeenBalance 1 основний перший 5 6 

TeenBalance 1 основний перший 6 6 

Пізнай Себе 1 початковий один 4 4 

Пізнай Себе 1 початковий один 4 4 

Open Mind 1 основний один 6 6 

Я – OK 1 основний перший 6 6 

Точка Розвитку 1 основний один 6 6 

Разом 14   69 72 

Всього 29   157 168 

 


